Texte rencontre du 26 septembre 2020.

La PPB

Les constellations systémiques et familiales.

Tout commence par « moi m‘aime ».
Je suis mes paroles... Je suis mes pensées...
Si je change mes paroles, je change ma vie « elle m’aime »...

Pour ce samedi matin je vous propose de découvrir un outil tres simple qui m‘invite a
I'autonomie, a la sérénité, a la paix intérieure, aux changements : la parole positive et
bienveillante.

Et, puisque je crée ma réalité, chaque défi, chaque « doux leurre » m'invitent a revenir
a ce qui les a attirés dans mon quotidien...

Pour ce samedi apres-midi, je partage avec vous les quatre lois de Bert Hellinger et
comment, en toute inconscience, chacun « attracionne » des événements mal-heureux
pour aller a la rencontre de « soi m'aime ».

Je vous propose de vivre une constellation systémique et familiale en fin de journée.

Je suis Maj Brickler. Jai 71 ans. Au fil subtil de ma vie, j'ai dirigé deux écoles primaires
et maternelles, créé une société de mode, animé de nombreux stages, transmis les
deux outils que Jean Pierre me propose de partager avec vous.

C’est avec une grande joie que je vous rencontre ce 26 septembre.



