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THAILANDE - LAOS
Les Perles de ['Asie

14 JOURS - 11 NUITS

Plongez dans leffervescence de Bangkok : vibrante et
bouillonnante, ici les gratte-ciel modernes cotoient temples
dorés, marchés flottants et vie urbaine trépidente.

Apres une halte a Chiang Rai, ou le Temple Blanc vous
é¢merveillera par sa beauté et sa singularité, vous voguerez sur le
fleuve du Mékong jusqu’au Laos.

Destination envoutante qui séduit par sa beauté naturelle, sa
culture riche et son atmosphere apaisante, le Laos fascine et
¢tonne.

Découverte de Luang Prabang, surnommée «La Perle du
Mc¢kong», véritable joyau class¢ au patrimoine de 'UNESCO,
avec ses temples bouddhistes, ses marchés animés et ses
batiments coloniaux.

Laissez vous charmer par une étape a Vang Vieng, un petit
paradis entre riviere et montagnes karstiques !

La capitale de Vientiane offre quand a elle un mélange fascinant
de cultures, d’histoire et de sérénité.

Une aventure inoubliable vous attend a travers la découverte de
ces deux pays d’Asie parfaitement complémentaires.

Des moments « Zens » et des rencontres « surprises » seront au
rendez-vous... 5
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Vos étapes

JOUR 1« PARIS - BANGKOK

Rendez-vous a l'aéroport avec un représentant Voyageurs du Monde.

Assistance aux formalités d’enregistrement.
Envol pour Bangkok sur vol régulier de la compagnie Thai Airways.

Services, diner et nuit dans I'avion.

JOUR 2 « ARRIVEE A BANGKOK
BIENVENUE EN THAILANDE !

Petit déjeuner a bord.
Arrivée al'aéroport international de Bangkok.

Bangkok, métropole fascinante qui ne dort jamais. Connue pour son mélange unique de
modernité et de traditions ancestrales, elle offre une expérience intense entre temples
majestueux, vie nocturne trépidante, marchés flottants pittoresques, centres commerciaux
ultra-modernes et gastronomie reconnue.

Cosmopolite, colorée et pleine de contrastes, Bangkok promet une immersion sensorielle et
culturelle hors du commun.

Accueil par votre guide francophone et direction le centre-ville.
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VOS ETAPES

JOUR 2 - SUITE « BANGKOK

Départ pour une premiére immersion dans la ville, découverte des célébres canaux (Khlong
en Thai), votre embarcation privée vous transportera dans une atmosphére paisible, ou les
paysages qui défilent dévoilent des maisons en bois sur pilotis, des marchés flottants et des
temples étincelants.

Arrét a la Baan Silapin Artist House, une charmante maison traditionnelle sur le bord du canal,
puis visite du temple emblématique Wat Arun, I'un des plus anciens temples de Thailande,
célébre pour sa tour centrale (prang) décorée de porcelaine chinoise colorée. Ses motifs et sa
structure d'inspiration khmeére en font un véritable joyau architectural (navigation d’environ 2h).

Transfert a I’h6tel, verre de bienvenue et déjeuner a I’hétel.

Installation en chambre a partir de 14h00.

En fin de journée, diner croisiére sur une jonque traditionnelle sur la riviére Phraya.

Profitez du contraste entre gratte-ciels et temples illuminés, bercés par la musique et les

danses thaies inspirées des légendes du Ramayana.

Nuit a I'hétel a Bangkok au bord du fleuve.
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VOS ETAPES

JOUR 3 « BANGKOK - VOLS VERS CHIANG RAI

Petit déjeuner a emporter.

Départ matinal vers I'aéroport de Bangkok et vol vers Chiang Rai (a noter, le guide ne sera pas
abord du vol). Horaire a titre indicatif : 08h10 - 09h40

Arrivée a Chiang Rai, accueil par votre guide local et transfert vers le centre-ville.

Déjeuner dans un restaurant de la ville.

Visite de lincroyable Wat Rong Khun, ou plus communément appelé le Temple blanc.
Véritable ceuvre architecturale artistique créée par l'artiste Chalermchai Kositpipat, le Wat
Rong Khun est un projet contemporain qui a débuté en 1997 et qui est encore en cours de
construction. Au cceur d’un jardin luxuriant, il se distingue par son architecture blanc immaculé,
qui symbolise la pureté du Bouddha, et ses détails en miroir qui capturent la lumiére.

Transfert et installation a I'hétel.

Diner dans un restaurant local.

Nuit a 'hétel a Chiang Rai.
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VOS ETAPES

JOUR 4 « CHIANG RAI - CHIANG KHONG / HOUEI XAY -
PAKBENG

110KM - 2H DE ROUTE
CROISIERE SUR LE MEKONG (ENV. 8H DE NAVIGATION)
Petit déjeuner a I'hétel.

Départ vers la ville frontaliére de Chiang Khong.

Dans la matinée, vous embarquerez sur votre bateau local pour une croisiére sur le plus
célébre fleuve d’Asie, le Mékong.

Vous vous installerez confortablement a bord et pourrez admirer les paysages défilants.
Observez les scénes de vie des villageois effectuant leurs taches quotidiennes le long du rivage
et profitez de ce moment hors du temps.

Déjeuner a bord.

Arrivée a Pakbeng avant le coucher du soleil, transfert vers votre hétel.

Diner et nuit.
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VOS ETAPES

JOUR 5 « PAKBENG - MEKONG ELEPHANT - PAKBENG
RENCONTRE INOUBLIABLE AVEC LES PACHYDERMES

Petit déjeuner a I'hétel.

Cap au sanctuaire de préservation des éléphants de Pakbeng pour en apprendre plus sur
ces incroyables animaux, et comment I'éco-parc parvient a les protéger et sensibiliser les
visiteurs.

Vous partirez en ballade au c6té des éléphants, vivant dans leur environnement naturel au
coeur d’une forét primaire, puis vous pourrez observer leurs baignades et leurs instants de
gourmandises. Un moment unique dans le respect de ces magnifiques pachydermes.

Déjeuner local.

L’aprés-midi départ en tuk-tuk direction un marché local, puis découverte du joli village
khamu de Xang Keng en lisiére de forét avant la découverte du temple Vat Chom Si Cheng
dominant le Mékong.

Retour vers votre hétel, temps libre.

Conférence a I'hotel en fin de journée (durée 3h00)

Diner et nuit a I'hétel.
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VOS ETAPES

JOUR 6 « PAKBENG - PAK OU - LUANG PRABANG
CROISIERE SUR LE MEKONG (ENV. 8H DE NAVIGATION)

Petit déjeuner a I’hotel.

Transfert jusqu’au port et embarquement a bord d’un bateau privé traditionnel.
Laissez-vous bercer par le calme du Mékong, tout en admirant les panoramas spectaculaires,
vous pourrez observer I'activité des pécheurs et la vie locale dans les villages bordant les rives
du fleuve.

Déjeuner de spécialités locales a bord du bateau.

Aprés quelques heures de navigation, vous arriverez aux Grottes de Pak Ou, un lieu
emblématique du Laos. Perchées a flanc de montagne, ces grottes sont un véritable sanctuaire
bouddhiste, abritant des milliers de statues de Bouddha de toutes tailles, laissées |a par les

croyants au fil des siecles.

Arrét dans le charmant village de Ban Xang Hai réputé pour son alcool de riz, vous découvrirez
I'art traditionnel de la distillation.

Puis stop au village de Ban Xang Khong, appelé également « village du papier », célébre pour
son artisanat. Vous y découvrirez les nombreuses créations réalisées a partir du papier de Saa
et pourrez observer les artisans a l'oeuvre.

Apéritif au coucher du soleil a bord de votre bateau ...

Arrivée a Luang Prabang.
Le soir, vous profiterez d’'un diner de spécialités « sind hat », une fondue a base de viandes
diverses, qui sont ensuite roulées dans une galette de riz ou des vermicelles et des légumes

sont ajoutés. Véritable délice !

Installation et nuit a I'hétel.
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VOS ETAPES

JOUR 7 « LUANG PRABANG
AU CEUR DE LA PERLE DU MEKONG
CROISIERE AU COUCHER DU SOLEIL SUR LE MEKONG (ENV. 2H DE NAVIGATION)

Petit déjeuner a I'hétel.

La journée commencera avec une séance de Qi Gong, cette gymnastique traditionnelle alliant
mouvements lents et exercices de respiration et de concentration présente de nombreux
bienfaits sur le corps et I'esprit.

Aprés un instant de méditation, une assiette de fruit frais vous sera servie.

Puis journée consacrée a la visite de Luang Prabang en tuk tuk.

Niché au coeur des montagnes verdoyantes du nord du Laos, Luang Prabang est une ville ou le
temps semble suspendu.

Classée au patrimoine mondial de 'UNESCO, cette ancienne capitale royale fascine par son
mélange unique de tradition bouddhiste, d'architecture coloniale frangaise et de paysages
naturels a couper le souffle.

La visite débute avec le Palais Royal, site historique majeur de la ville, construit en 1904 pour
abriter la famille royale du Laos. Aujourd'hui transformé en musée il abrite une collection
impressionnante de vestiges royaux, de sculptures bouddhistes et de peintures, dont la célébre
statue du Bouddha Prabang.

Déjeuner dans un restaurant en cours de visite.

Votre guide partagera également avec vous ses connaissances et sa passion a travers la visite
des majestueux temples de la ville :
Vat Visoun, fondé en 1513 est le plus anciens des temples de Luang Prabang,
Vat Aham, signifiant littéralement « Le monastére au coeur épanoui »
Vat Xieng Thong, temple bordé de jardins paisibles au coeur d’'un quartier pittoresque est
sans aucun doute I'un des plus beaux sites de la ville.

En fin de journée vous profiterez d’'une croisiére (non privée) au coucher du soleil sur le
Mékong, a cette heure de la journée le ciel se teinte de nuances dorées, orangées et pourpres,
se reflétant dans les eaux paisibles du Mékong. Profitez de ce moment de détente
confortablement installé sur le ponton du bateau en admirant la vue et en dégustant un
jus et des amuse-bouche locales.
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VOS ETAPES

JOUR T - SUITE « LUANG PRABANG
En fin de journée, vous serez invité a vous immerger dans un moment de pure tradition et
d’hospitalité laotienne chez I'habitant : la cérémonie BACI.

Ce moment empreint de spiritualité a pour but de "rappeler les esprits" avant ou aprés un
événement important, pour qu'ils prodiguent santé, amour et prospérité.

Cette expérience authentique, est I'occasion d'en apprendre davantage sur la culture laotienne
et ses croyances ancestrales.

Apres la cérémonie, vos hétes vous inviteront a partager un repas traditionnel.
Un moment de convivialité dans une atmospheére détendue et festive.
Confé °0 (3 g Y7t p

Nuit a 'hétel.
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VOS ETAPES

JOUR 8 « LUANG PRABANG
UNE JOURNEE EXCEPTIONNELLE AU LAOS

Petit déjeuner a I'hétel.

Une rencontre avec la médecine traditionnelle laotienne a Luang Prabang.

Rencontre dans le centre de la ville avec des médecins locaux et internationaux pour échanger
avec eux sur la sante au Laos et les défis qu’ils rencontrent. Ces médecins sont
quotidiennement confrontés a la réalité et a I'impact de la médecine traditionnelle sur la
population locale : il arrive que des enfants arrivent a I'hopital aprés que la famille a essayé
toutes les possibilités avec Chaman et médecine animiste, avant d’aller a I'hopital.

Déjeuner libre.
Aprés midi libre pour connaitre le pays a votre rythme ou pour vous reposer ...
Voici nos quelques idées de découvertes avec supplément

o Méditation avec un ancien moine (maximum 8 personnes) :

o Cours de cuisine traditionnelle dans une authentique maison Tai Lue

o Expérience de péche
o Visite du Centre de Tissage Artisanal

Note : chaque activité dure environ d’'une demi-journée soit 3-4h - nous consulter pour les prix
Conférence n° 2 a I'hétel en fin de journée (durée 3h00)
Diner libre.

Nuit a I'hétel.


https://docs.google.com/document/d/17W0jDuz5gwL27rnHbkL8dbDpq-iPlCbfFy2e99RJFm8/edit?tab=t.0#heading=h.509pexjh5fs6
https://www.easia-travel.com/agent-hub/product_activity/97546/
https://www.easia-travel.com/agent-hub/product_activity/38151/
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VOS ETAPES

JOUR 9 « LUANG PRABANG - KUANG SY - LUANG

PRABANG
ESCAPADE DANS LA CAMPAGNE LAOTIENNE

Au lever du soleil (entre 05h50-06h30), vous irez observer avec votre guide un rituel sacré
profondément enraciné dans la culture bouddhiste : I'offrande aux bonzes (la cérémonie de
Tak Bat).

Des centaines de bonzes vétus de leurs robes safran, les pieds nus, se dirigent silencieusement
atraversles rues. Les habitants, souvent des femmes, se rassemblent pour faire des offrandes.

Une écharpe, tapis pour vous asseoir et du riz gluant pour offrir aux moines sont prévus.

Petit déjeuner a I'hétel.

Puis directionla campagne environnante jusqu’au village de Ban Nong Neo.

Au cceur d’'un environnement apaisant, vous pourrez y découvrir la vie locale dans toute sa
simplicité : maisons traditionnelles, buffles d'eau, canards circulants librement, fermiers et
forgerons occupés a leurs taches quotidiennes.

Votre guide vous proposera une agréable randonnée accessible a tous dans la campagne, a
travers paysages verdoyants, rivieres et collines, il n’hésitera pas a couper quelques batons de
canne a sucre a méme le champ pour déguster un jus rafraichissant! (env. 1h30 - 4km)

Vous arriverez alors aux magnifiques chutes de Kuang Sy, composées de plusieurs niveaux de
cascades et formant des piscines naturelles aux eaux d'une couleur bleu turquoise saisissante.
Profitez de ce paradis naturel pour une baignade revigorante !

Déjeuner dans un restaurant local.

Retour a Luang Prabang par de magnifiques routes de campagne bordées de rizieres. Le
chemin est ponctué de jolis points de vue sur le Mékong.

Détente en fin de journée avec ... une petite partie de pétanque !

Probablement héritée de I'occupation frangaise, la pétanque est une institution au Laos.
Moment convivial en compaghnie des locaux, et, cléturé comme il se doit, par un apéritif.

20
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VOS ETAPES

JOUR 9 - SUITE « LUANG PRABANG - KUANG SY - LUANG

PRABANG
ESCAPADE DANS LA CAMPAGNE LAOTIENNE

Soirée au cceur du marché nocturne de Luang Prabang

Chaque soir aprés le coucher du soleil, les rues principales de la ville se transforment en un
marché vivant ol locaux et visiteurs se retrouvent.

Une ambiance chaleureuse et vibrante, avec des étals colorés et une offre gastronomique
varié, le diner se fera sur place de fagon authentique : vous ferez votre choix parmi les
nombreuses spécialités proposées!

Nuit a I'hotel

21
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VOS ETAPES

JOUR 10 « LUANG PRABANG - VANG VIENG
150KM - 1H DE TRAIN A GRANDE VITESSE

Au petit matin séance de Reiki et bols de résonnance tibétains

Cette séance de soins énergétique offre une expérience profondément relaxante et
équilibrante, ces pratiques issues de traditions ancestrales permettent d’harmoniser le corps et
I'esprit, favorisant le bien-étre général. Une expérience éveillant tous les sens, idéale pour
commencer lajournée!

Petit déjeuner a I'hétel.

En fonction du timing de la journée, départ pour une agréable balade (sous réserve) jusqu’au
petit village de Ban Xieng Mene, vous vous rendrez alors au temple du village afin de recevoir
une bénédiction par les moines bouddhistes et participer a une séance de méditation
avec une vue imprenable sur le Mékong. Un instant authentique emprunt de sérénité.

Déjeuner dans un restaurant local.

Transfert jusqu’a la gare de Luang Prabang et train a grande vitesse jusqu’a Vang Vieng.
(horaires a titre indicatif 14h0 — 15h40)

Arrivée a Vang Vieng, transfert vers votre hétel, installation en chambre et temps libre.
Diner dans un restaurant local.

Nuit a I'hétel.

23
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VOS ETAPES

JOUR 11 « VANG VIENG
JOURNEE DE DECOUVERTE DES JOYAUX NATURELS DE VANG VIENG

30KM - 1H DE ROUTE
CROISIERE PAISIBLE LE LONG DE LA RIVIERE NAM SONG

Petit déjeuner a I'hétel.

Cap vers le nord de Vang Vieng pour rejoindre le petit village h'mong de Ban Phathao, point de
départ de votre ballade (facile - 5km - environ 2h).

Vous traverserez des rizieres bordées dimposants pitons karstiques, emprunterez de
magnifiques sentiers ombragés et croiserez les habitants vaquant a leurs activités
quotidiennes.

Votre premiére étape sera la grotte de Tham Loup, profonde et mystérieuse, suivie de
Tham Hoi, plus petite mais tout aussi charmante, offrant un panorama splendide.
Continuation jusqu’a la riviére pour visiter le temple de la grotte de I'Eléphant Sacré, lieu
de spiritualité ou les habitants viennent prier.

Déjeuner dans un restaurant local.

L’'aprés-midi, croisiére sur la riviere Nam Song : Vous embarquerez pour une croisiére
paisible le long de la riviere Nam Song, dans un superbe paysage de pitons karstiques qui
font de ce paysage un ravissement. Durée : 45 minutes environ.

Temps libre.

Conférence n°3 a'hétel en fin de journée (durée 3h00)

Diner dans un restaurant local.

Nuit a I'hétel.

25
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VOS ETAPES

JOUR 12 « VANG VIENG - VIENTIANE
IMMERSION DANS LA CAPITALE
150 KM - 2H DE ROUTE

Petit déjeuner a I’hotel.
Départ vers Vientiane dans la matinée.

Située sur les rives du majestueux Mékong, loin de l'agitation des grandes métropoles
asiatiques, la ville de Vientiane offre une atmosphére calme et accueillante, elle est I'étape
idéale pour découvrir I'histoire, la culture et I'esprit tranquille du Laos.

Déjeuner dans un restaurant local.
Installation a I'h6tel et temps libre.

Départ pour une premiéere découvertede la ville :
Le Patuxay, souvent surnommé I'Arc de Triomphe du Laos, est I'un des monuments les plus
emblématiques de Vientiane, vous pourrez admirer la ville depuis son sommet.

Visite du centre COPE, une organisation qui soutient les personnes victimes d'accidents
causés par les mines datant de la guerre du Vietnam.

Lors de votre visite, vous découvrirez des expositions poignantes sur les impacts des bombes a
sous-munitions, des récits de survivants, ainsi que des informations sur les efforts de déminage
et de réhabilitation. Le centre propose également un documentaire captivant et une boutique
solidaire. Cette expérience offre non seulement un apergu de I'histoire tragique du Laos, mais
met aussi en lumiére la résilience et la solidarité de sa population.

En fin d’aprés-midi, direction les rives du Mékong pour une agréable promenade sur les
berges du fleuve.

Profitez de I'un des plus beaux spectacles de la capitale laotienne : le coucher du soleil sur le
fleuve. Habitants et visiteurs se rassemblent pour profiter de ce moment magique ou les
couleurs flamboyantes se reflétent sur le fleuve.

Le moment idéal pour déguster une Beerlao, la biére locale, brassé a Vientiane (inclus).
Conférence n°4 al'hétel en fin de journée (durée 3h00)

Diner dans un restaurant local.

Nuit a I'hétel.

26
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VOS ETAPES

JOUR 13 « VIENTIANE - VOL VERS PARIS

Petit déjeuner a I'hétel.

La matinée vous permettra de contempler les trésors de la ville et visiter les sites
incontournables:

Le Vat Phra Keo édifié pour abriter le célébre Bouddha d’Emeraude.

Le Pha That Louang, symbole de la nation, le temple représente a la fois la religion bouddhiste
et la souveraineté du pays. Ce grand sanctuaire est un chef-d’ceuvre de Il'architecture
laotienne.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de visite.

L’aprés-midi déambulation dans le marché de Talat Sao, I'un des lieux les plus animés de la
ville, ce vaste marché est incontournable pour s'imprégner de I'atmosphére locale. Vous
trouverez ici des étals débordants de textiles colorés, de bijoux en argent, d'artisanat lao, de
souvenirs, ainsi que de produits alimentaireslocaux.

Puis moment de détente avec une heure de méditation au temple Vat Sikaket, considéré
comme le plus beau et plus grand temple de la ville. Et une heure de massage (du corps ou
des pieds et des épaules) afin de terminer ce voyage par une note de relaxation et se rendez a
I'aéroport en toute tranquillité. (groupe séparé en 2 pour ces activités).

Transfert vers I'aéroport de Vientiane.

Départ a destination de Paris sur compagnie réguliére Thai Airways (via Bangkok)

28
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VOS ETAPES

JOUR 14 « PARIS

Petit déjeuner a bord.
Services pendant le vol.

Arrivée en France dans la matinée.

Note : Le programme pourra étre inversé et/ou 'ordre des visites pourra subir des modifications sur place,
mais nous garantissons lintégralité du programme. Les distances indiquées au fil de litinéraire sont
calculées a partir des coordonnées GPS des prestations utilisées et sont données a titre indicatif.
Egalement, elles ne prennent pas en compte les temps de pauses durant les trajets.

29
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Vos Hotels ......

Hébergements proposés a titre indicatif, sous réserve de confirmation
de disponibilités a la réservation.

Catégorie supérieure

BANGKOK « 1 NUIT

Ramada Plaza by Wyndham Bangkok Maenam Riverside 4*nl
https://www.wyndhamhotels.com/ramada/bangkok-thailand/ramada-plaza-bangkok-menam-
riverside/overview?CID=L C:wmcicbn98gs1g0r:20112&iata=00093796

CHIANG RAIl « 1 NUIT

FhetegendChiangRai4*nl Le Patta Chiang Rai Resort and Hotel 4*nl
https://thelegend-ehiangrat.com/ -https://www.lepattachiangrai.com/

PAKBENG « 2 NUITS
Le Grand Pakbeng 4* nl
https://www.legrandpakbeng.com

LUANG PRABANGe+ 4 NUITS

LeBelAirBoutigueResert4*nl————The Choasis Hotel Luang Prabang 4*nl
https://wwwilebelair-resert.eom/——https://villaoasislpb.com/

VANG VIENG « 2 NUITS
Riverside Boutique Resort 4*nl
https://www.riversidevangvieng.com/

VIENTIANE « 1 NUIT
Lao Poet Hotel 4* nl
https://www.laopoethotel.com/

31
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Vos trajets

Plan de vol

Ce programme vous est proposé sur compagnie réguliére, sous réserve
de confirmation des tarifs et disponibilités a la réservation.

Horaires a ce jour, a titre indicatif.
Possibilité de pré-post acheminement de province : nous consulter

Nous avons positionné et acompté 30 places sur les vols réguliers Thai
Airways selon le plan des vols ci-dessous :

Le 02/11/2025 Paris CDG / Bangkok 12h30 - 06h00 (arr. +1J)

Thai Airways

Le 14/11/2025 Vientiane / Bangkok 20h30 - 21h40
Le 15/11/2025 Bangkok / Paris CDG 00h05 - 06h50

Si vous souhaitez apporter des modifications au programme (d’autres étapes
ou d’itinéraires), nous avons la possibilité de modifier les segments aériens
Thailande/Laos et vice/versa en respectant aux vols internationaux
Paris/Paris.

33



Vos trajets

Formalités administratives

Voyageurs délivre les informations relatives aux formalités
pour tous les ressortissants francgais.

Pour les autres nationalités, voyageurs se tient a votre disposition
pour vous accompagner dans vos démarches

Informations douaniéres pour les ressortissants frangais :
Passeport en cours de validité, valable 6 mois aprés la date de retour.
Pas de visa pour un séjour de moins de 30 jours en Thailande.

Visa pour le Laos obligatoire.

https://www.voyageursdumonde.fr/voyage-sur-mesure/voyages/guide-
voyage/laos/formalites

Santé :

Pas de vaccination exigée sauf contre la fiévre jaune pour les voyageurs en provenance de
pays d'Afrique ou d'Amérique latine ou la maladie est présente.

https://www.voyageursdumonde.fr/voyage-sur-mesure/voyages/guide-voyage/laos/sante
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¢
Budget

PRIX ET CONDITIONS DE VENTE
DU 2 AU 15 NOVEMBRE 2025 - 14 JOURS / 11 NUITS

Sous réserve de disponibilité et de confirmation a la réservation.

Prix par personne en chambre double
Calculé surlabase de1$ =0,94€

Basesde
participants Sup ch.
. +
Prix par 15/17 18/20 21/24 25 Individuelle
personne
Hotels catégorie
SUPERIEURE 4725€ 4515€ 4425€ 4275€ +770€
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v

BUDGET

CES PRIX COMPRENNENT

Transport

- L’assistance Voyageurs du Monde a l'aéroport de Paris le jour du départ

- Les vols internationaux Paris/Bangkok/Paris en classe économique sur les vols réguliers
de lacompagnie Thai Airways

- Lestaxes aéroport et surcharge carburant (420€ a ce jour) de la compagnie Thai Airways
(modifiables sans préavis par la compagnie avant émission des billets), réajustables sur la
facture de solde

- Les voldomestique en classe économique Bangkok / Chiang Rai

- Lestaxes daéroport du vol domestique

- Lestransferts aéroport / hotel / aéroport

- Letransport terrestre en autocar privé et climatisé

- Letrain a grande vitesse Luang Prabang/Vang Vieng en seconde classe

- Lestrajets ou transferts en bateau comme indiqué dans le programme

Hébergement
- Le logement de 11 nuits en chambre double/twin dans les hétels de catégorie supérieure
selon votre choix, mentionnés au programme ou similaires

Repas

- La pension compléte du déjeuner du J2 au déjeuner du J14, les repas mentionnés au
programme (hors boissons) saufles repas du J8 (cours de cuisine optionnelle)

- Déjeuner de spécialitéslocales a bord du bateau

- Diner croisiére sur une jonque traditionnelle sur la riviére Phraya

- Apéritif au coucher du soleil a bord du bateau J7

- Diner de spécialités « sind hat » a Luang Prabang

- Repastraditionnel chez I'habitant

- Dégustation d'un jus rafraichissant au village Village Ban Nong Neo

- Unrafraichissement lors de la partie de pétanque

- Dégustation d’une biére locale

- Diner soirée au coeur du marché nocturne de Luang Prabang

Assurances & divers

- L’assurance assistance, rapatriement, bagages et retour anticipé

- Carnet « Voyageurs du Monde » avec un guide sur le Laos & documents voyages
- Réunion d'information avec notre conférenciére avant le départ

- La mise en place du systéme BIWEB pour l'inscription des adhérents d’AEREF
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v

BUDGET
CES PRIX COMPRENNENT

Visites & excursions

Les visites et excursions mentionnées au programme

Les célébres canaux a Bangkok

Baan Silapin Artist House, une charmante maison traditionnelle

Temple Wat Arun

Diner croisiére sur une jonque traditionnelle sur la riviére Phraya

Visite de I'incroyable Wat Rong Khun a Chiangrai

Croisiére a bord du Mekong a bord d’un bateau traditionnel (J5 env. 8h)

Sanctuaire de préservation des éléphants de Pakbeng & ballade dans I'éco-parc

A bord d’un tuk-tuk cap au marché local, découverte village khamu de Xang Keng en et le
temple Vat Chom Si Cheng

Croisiére sur le Mékong a bord d’un bateau privé traditionnel (J7 env. 8h)

Apéritif au coucher du soleil a bord du bateau J7

Les Grottes de Pak Ou

Le village de Ban Xang Hai et son alcool de riz, I'art traditionnel de la distillation

Le village de Ban Xang Khong, « village du papier de Saa », rencontre avec un artisan

Une séance de Qi Gong, gymnastique traditionnelle, méditation & dégustation des fruits
frais

Visite de Luang Prabang en tuk tuk, le Palais Royal, la statue du Bouddha Prabang

Les temples de Vat Visoun, Vat Aham, Vat Xieng Thong

Croisiére au coucher du soleil sur le Mékong, dégustation d’un jus de fruit et
d’amuse-bouche (J8 env. 2h)

Une expérience authentique : immersion chez une famille laotienne, pure tradition et
d’hospitalité : la cérémonie BACI

Offrande aux bonzes au lever du soleil

Village Ban Nong Neo, randonnée facile dans la campagne Laotienne (env. 1h30 - 4km)
dégustation d’un jus rafraichissant!

Les chutes de Kuang Sy, possibilité d’'une baignade

Une petite partie de pétanque en fin de journée

Marché nocturne de Luang Prapang

Séance de Reiki et bols de résonnance tibétains J10

Ballade au village de Ban Xieng Mene, bénédiction par les moines et séance de méditation
Village de Ban Phathao, promenade a pied : les grottes de Tham Loup, Tham Hoi, et la
grotte de 'Eléphant Sacré, lieu de spiritualité

Croisiére sur la riviere Nam Song J11

A Vientiane : le Patuxay et le centre COPE

Promenade au coucher du soleil sur les rives du Mékong

Dégustation d’'une Beerlao, la biére locale, brassé a Vientiane

Les incontournables: le Vat Sikaket, le Vat Phra Keo, le Le Pha That Louang

Shopping au marché de Talat Sao

Une rencontre et échange avec les médecins locaux (incluant une donation pour
I'hopital des enfants)

1h de méditation et Th de massage J13
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BUDGET

CES PRIX COMPRENNENT

Réunions AEREF

Conférence n°1 J5 a Pakbeng - durée 14 2h
Conférence n°2 J7 J8 a Luang Prabang - durée 14 2h
Conférence n°3 J11a Vang Vieng - durée 1a 2h
Conférence n°4 J12 a Vientiane - durée 14 2h

Location et matériel

- 1bouteille d’eau minérale 500ml/ personne
-1projecteur LCD

- Crayon et papier

- Systéme de sonorisation

- Installation de la salle de réunion

100% absorption carbone

- La neutralité carbone intégrale par absorption des émissions de co2 de votre voyage (par
le biais de notre Fondation Insolite Batisseur Philippe Romero)

- La participation au projet local « Refill my bottle » : Voyageurs du Monde s’associe au
projet « Refill my bottle » et distribue des gourdes en aluminium a ses clients. Ces
gourdes peuvent étre remplies a volonté dans les hoétels et les véhicules grace au
dispositif de ravitaillement en eau potable installé dans toutes les régions les plus
visitées du pays. Pour en savoir plus : https://refillmybottle.com/
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BUDGET

CES PRIX NE COMPRENNENT PAS

L’assurance annulation, complémentaire et garantie épidémie : 3,5 % du montant total du dossier

L’assurance variation des prix des taxes aériennes et surcharge carburant : 20 € par personne

Les dépenses personnelles, le port des bagages, les repas du J8

Le supplément forfait boissons durant les repas en option : 1 biére locale, 1 boisson soft ou 1 eau minérale a partir
de 4 € /pers/repas

Les pourboires obligatoires & prévoir et a régler sur place par personne/jour pour : le guide (4$usd), le chauffeur
(28usd), les autres services (chauffeur tuk tuk, pirogue... 1$usd/pers)

Les frais de visa d’entrée au Laos (4 Houei Xai) 'obtention a I'arrivée par vos soins : & partir de 42 $usd (sous
réserve d’augmentation) = noins-a S

Les suggestions optionnelles en supplément comme::
o Séjour extension a Champassack ou a Bangkok

o Croisiére a bord du bateau privé Mekong Lover Cruise ou Shompoo Mekong river cruise
o Visite d’'une ferme productrice de lait de buffle dans la campagne

o Cocktail apéritif au coucher du soleil sur le rooftop du S Vang Vieng Boutique Hotel

o Visite de l'atelier de Carol Cassidy, designer célébre:

o Moment de sérénité avec temps de méditation au temple Vat Sisakhet : environ1h

o Les activités du J8 a Luang Prapang
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V

VOS ETAPES

A TITRE D’INFORMATION

JOUR 3 « CETTE JOURNEE INITIALEMENT PREVUE A
BANGKOK EST REMPLACEE PAR UNE JOURNEE DE
RENCONTRE & D’ACTIVITE OPTIONNELLE A LUANG
PRAPANG

IMMERSION ENTRE TEMPLES, MARCHES ET MODERNITE
Petit déjeuner a I'hétel.

Départ a I'aube vers le Wat Pho, ou vous pourrez assister au chant des moines, les mélodies
rythmées et harmonieuses des fidéles résonnent dans I'enceinte du temple, créant une
atmosphére de sérénité et de recueillement.

Puis visite de ce magnifique temple, connu pour son immense Bouddha couché de 46 métres
de long, il abrite également la plus ancienne école de massage du pays.

Laissez-vous guidez a bord d’'un tuk-tuk vers le Grand Palais, en passant par le marché aux
fleurs de Pak Khlong Talad et le Wat Phra Kaew, ou vous pourrez admirer le Bouddha de
jade.

Déjeuner dans un restaurant local.

L’aprés-midi est consacrée a la visite des plus beaux temples de la ville : le Wat Traimit qui
abrite le plus grand Bouddha en or massif du monde, et le Wat Saket, également connu sous le
nom de Montagne d'Or, temple emblématique de Bangkok, perché sur une colline artificielle, il
offre une vue panoramique sur la ville.

La journée de termine de I'autre cété du fleuve, a China Town, quartier animé et coloré réputé
pour son atmosphére unique et son riche patrimoine culturel. Ses rues regorgent de marchés
vibrants, de temples chinois, et de boutiques traditionnelles.

Diner dans un restaurant de la ville.

Nuit a I'hétel a Bangkok.
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"
Nos Valeurs

Voyageurs du Monde congoit ses voyages dans le respect des hommes
et des cultures, et s’engage sur le plan environnemental.

ACCOMPAGNER LA TRANSITION ECOLOGIQUE

Conscient de I'impact du transport aérien sur le réchauffement climatique, Voyageurs du
Monde propose des solutions pour encourager la transition écologique : en favorisant les vols
directs et les appareils les plus économes en carburant, le train et la location de véhicules
électriques. Egalement a travers trois de nos hébergements : la Satyagraha House, Le Steam
Ship Sudan et la Flaneuse sur le Nil, qui fonctionnent désormais en grande partie a I'énergie
solaire. Parallélement nous participons chaque année a des projets de reforestation
additionnels et pérennes certifiés. Au total c’est un million d’arbres plantés par an. Cette action
permet de garantir la neutralité carbone de la totalité des voyages effectués a nos cotés avec
des conséquences positives sur la biodiversité et, par ricochet, sur I'activité des communautés
locales. Un triple effet positif sur le climat, 'environnement et la société.

FONDATION INSOLITE BATISSEUR-PHILIPPE ROMERO

Née en 20009, suivant la volonté des différentes marques du groupe Voyageurs du Monde, la
fondation Insolite Batisseur-Philippe Romero agit dans trois principaux domaines : la lutte
contre le réchauffement climatique, I'aide aux migrants et le mécénat.

En savoir plus sur

www.fondation-insolitebatisseur-philipperomero.com

NOTRE DEMARCHE TOURISME RESPONSABLE

Voyageurs du Monde est signataire de la déclaration de Glasgow (COP26). Rédigée par un
collectif international d’entreprises du tourisme engagées en faveur d'une action climatique
globale, notamment par la décarbonisation du secteur.

Labélisée Agir pour un Tourisme Responsable, Voyageurs du Monde s’engage également
a promouvoir des voyages basés sur le respect des régions et des populations visitées, la
solidarité et la répartition équitable des retombées économiques.
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