
 RENCONTRE EXCEPTIONNELLE                  
Scientifique & Culturelle                 

pour une AGE                                                 
de transformation d’AEREF & activation du CPO 

Retrouvons nous, à l’occasion de notre AG extraordinaire 

pour 3 jours scientifiques, culturels & conviviaux dans de très beaux lieux 

chargés d’histoires et le plus beau zoo de France 

Les  27 - 28 - 29  Novembre  2026 

    Vendredi 27 Novembre 
  12h : déjeuner à St Aignan (à la charge de chacun)                                                                                                 

15h : Visite guidée de la ville médiévale  de Saint Aignan sur Cher (Château & 
Collégiale du XIIème siècle) animée par Olivier Courtris 

Visite Collégiale Saint-Aignan : L’art roman invite chaque individu à vivre un chemin intérieur guidé par les 
chapiteaux riches en symboles. Malgré ses restaurations malencontreuses, la collégiale Saint-Aignan 
permet un intéressant parcours intérieur. Les fresques du XIe siècle de sa crypte sont une pure et énigmatique merveille. » 

      18h : Découverte & installation au Relais des Landes  
19h : Diner convivial "Soirée CPO" avec notre orchestre préféré                                                                                                  
« Just Note Trio » de Michel Laurent.  

   Samedi 28 Novembre      (2 pauses prévues) 
      9h - 11h30 : Interventions de Pascale Fournier, Frédéric Tourtel & Jean 
Pierre Dubois. Table ronde pour la diffusion de la prévention orthodontique 
fonctionnelle étiologique (voir plus bas) & échanges avec les participants 

           11h30 - 12h :  AG Extraordinaire - TRANSFORMATION D’ AEREF 

     12h30 :  Déjeuner au restaurant du Relais des Landes  
15h - 18h : conférence  d’Olivier Coutris préparatoire à la 

visite du zoo de Beauval :  « Regard sur le règne animal » 

« L’être humain est-il une étape évolutive du règne animal ou bien l’Animal est-il la préfiguration de l’idée 
de l’Homme ? Dans la seconde hypothèse, les animaux peuvent être considérés comme le catalogue de 
pièces détachées de l’Homme ! L’être humain pourrait-il être la synthèse du règne animal auquel aurait été 
adjointe la conscience ? » 

Conférencier exceptionnel, Olivier Coutris est né en 1960. Docteur en chirurgie dentaire, il intervient 
depuis 1987 dans les colloques médico-dentaires. S’appuyant sur des données scientifiques, ses 

conférences sur l’anthropologie, l’embryologie, la géologie, la botanique ou la zoologie apportent une réflexion humaniste et un 
élargissement conceptuel fondé notamment et entre autres sur les données de Rudolf Steiner. Président fondateur de l’Association 
I-Dentités (http://www.i-dentites.com) Il est l’auteur de Médecine dentaire et anthroposophie (thèse de doctorat, faculté de Lille) et 
L’enfant et son jardin se créent (rapprochement analogique entre l’évolution végétale et le développement de 
l’enfant). 
 19h : Diner convivial  avec notre orchestre préféré « Just Note Trio » "Soirée Règne animal" 
avec déguisements: sortez vos tenues panthère et vos hauts de tigresse, vos pantalons pattes d'éléphant !.... 

   Dimanche 29 Novembre 
9h : Visite du Parc de BEAUVAL, accompagnement et conférence sur site d’Olivier Coutris.                           

« Beauval (Saint-Aignan) – 4ème plus beau zoo du monde – héberge 35000 animaux sur 46 hectares.                                            
Toutes les espèces animales de la terre y étant réunies, c’est l’endroit rêvé                                                           
pour une observation vivante des formes et des comportements animaux. » 

13h : déjeuner dans un des restaurants du zoo (à la charge de chacun) puis                                                                              
14h : continuation de la visite du zoo jusqu’à la tombée de la nuit 

http://www.i-dentites.com/


 

 

     Le CPO - Comité de Prévention en Orthodontie   
vous convie à une Table Ronde le 28 NOVEMBRE 2026 

                      
RÉSUMÉ DES PROJETS DE COMMUNICATIONS 

 

        Dr Pascale FOURNIER 

 

« Sourire à la VIE - Bien grandir dans sa VIE pour soi, ses proches et l’humanité » 

 

Sourire à la VIE, dans un esprit naturothérapique, avoir une bouche équilibrée,                                                                       
fonctionnelle, des dents saines, naturellement, en installant de bonnes habitudes,                                                                       

d’avant la naissance jusqu’à l’âge adulte et pour toute la vie,                                                                                                                                           
en prenons en compte l’hygiène de VIE dans son ensemble.                                                                                                                               

C’est un projet très prometteur de SANTE & BONHEUR qui diffuseront dans tout le corps. 

 

         Dr DUBOIS Jean Pierre 

 

« Bien grandir dans sa bouche, pour bien grandir dans sa vie et réussir sa scolarité »  
avec les bons réflexes de respiration, déglutition et mastication. 

 

L’intervention se déroulera en 3 Parties complémentaires : 
 

1) Les 7 questions fonctionnelles à poser aux enfants de 3 à 11 ans.  
2) Les 7 règles de sagesse du Koala pour tes dents :  

l’observation de ces règles permettra à l’enfant  
                                     une bonne croissance buccale pour permettre une bonne mise en place de ses dents. 

3) Exercices à effectuer en fonction des réponses au questionnaire fonctionnel. 
 

 

         Dr Frédéric TOURTEL 

 

« Devenir l’artiste de sa vie pour être et exister »  
  

Depuis Platon, il existe une triade puissante pour être connecté                                                                         à 
soi-même et aussi assurer le lien aux autres et au monde :                                                                                                                                

Beau, Bien et Vrai. 
Il ne suffit pas d’avoir des dents bien alignées,  

il est important qu’elles fonctionnent mécaniquement parfaitement  
afin d’améliorer la physiologie du stress  

pour la plus grande satisfaction du cerveau. 
 

   Pendant cette réunion, nous vous présenterons ces Projet de Communication dans le but de les diffuser vers : 
- Les futurs parents & accompagnants : sage femmes, doulas, associations de parents …. 
- Parents : écoles, associations …. 
- Professionnels de santé : activer nos réseaux, formations professionnelles …. 

Nous professionnels de santé, parents ou amateurs éclairés                                                                                                                     
pourront donc nous servir de ces outils pour aller le diffuser ces informations dans nos régions. 

 



 

 

                                                                        
 

BULLETIN D’INSCRIPTION  
 

Séminaire en pension complète (par personne) 
du vendredi midi au dimanche à la tombée de la nuit. 

 

       705 €  en chambre double                          785 €  en chambre individuelle 

  
       605 €  tarif Retraité ch double                     685 €  tarif Retraité ch individuelle   
 

Les déjeuners du vendredi et dimanche seront choisis & à la charge de chacun 

ainsi que le billet d’entrée au Zoo Parc de Beauval, qui est à prendre individuellement de 
préférence sur le site : https://www.zoobeauval.com/billetterie 

 

 

Notre hôtel : Le Relais des Landes - 4                                                                                                                            
Lieu-dit Les Landes  41120 Ouchamps - France 

 

Le Relais des Landes a traversé trois siècles d’Histoire et sera 
successivement demeure bourgeoise, lieu de rassemblement républicain et de résistance, puis domaine 
viticole renommé avant de devenir un lieu d’accueil et de gastronomie. Situé au cœur des Châteaux de la 

Loire, niché dans son écrin de Nature aux multiples facettes : Closerie, Jardins, prairies, forêt.                                   
Le Relais des Landes est une halte de Charme idéale pour s’oxygéner, ralentir le temps d’une pause et 

prendre le temps de vivre.    https://www.relaisdeslandes.com/fr/ 
 

Nom : ______________________________ Prénom : _____________________________ 

 

Adresse : ________________________________________________________________________ 

 

Code postal : ____________ Ville : ___________________________________ 

 

Téléphone : __________ Tél mobile : ____________    E-mail : _____________ 

 

Chèque à l’ordre d’AEREF.                    Par virement : demander le RIB. 
 

Bulletin d’inscription à envoyer, accompagné du règlement  à : 
 

Jean Pierre DUBOIS    2 Allée du Coudriau     44380 PORNICHET 

 

https://www.zoobeauval.com/billetterie
https://www.relaisdeslandes.com/fr/

